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prómóció/Promotiov

A hongkongi központtal rendelkező Shangri-la Hotel and Resorts a 
világ egyik legelismertebb szállodalánca, amelyhez 68 hotel tartozik 
30 ezer szobával szerte a világon – Shangri-La és Traders márkanév 
alatt. Már csaknem negyven éve dolgozik a cég a márkanevek erő-
sítésén, a „szíves vendéglátás” szlogen valódi tartalmának megte-
remtésén. A csoportnak jelenleg is fejlesztései vannak Ausztriában, 
Kanadában, Kínában, Franciaországban, Indiában, Makaón, Malay-
siában, Mongóliában, Oroszországban, Katarban, Törökországban, 
Angliában és a Fülöp-szigeteken.
A manilai Edsa Shangri-La Hotel az egyetlen ötcsillagos de-luxe vá-
rosi szálloda, amely egyben üdülőhelyként is felfogható, hiszen eg-

zotikus trópusi kerttel rendelkezik, s nagy úszómedencével a Fülöp-
szigeteki főváros központjában. A Jet Set stábja idén novemberben 
tett látogatást a manilai Shangri-La hotelben, hogy bemutathassuk 
azoknak az olvasóinknak, akik idén télen esetleg fülöp-szigeteki uta-
zást terveznek. Ha valaki bármely szigetre utazik pihenni, azoknak 
javaslunk egy-két éjszakás megállást Manilában az Edsa Shangri-La 
hotelben.
Az Edsa Shangri-La Hotel Manilában az Ortigas Központ közelében 
található, két hatalmas bevásárló plaza tőszomszédságában, csak 
pár percnyi taxiútra a Makati üzleti negyedtől és a manilai nemzet-
közi repülőtértől. A szállodának van egy speciális része is, a Horizon 
Club, amely a kiemelt vendégek részére privilégiumokat biztosít, 
személyre szabott szolgáltatásokat és kellő magánszférát. A club 

Hong Kong-based Shangri-La Hotels and Resorts, one of the world’s 
most respected hotel companies, currently owns and/or manages 
68 hotels under the Shangri-La and Traders brands, with a rooms 
inventory of over 30 000.  Over almost four decades the group has 
established its brand hallmark of „hospitality from the heart.”  The 
group has a substantial development pipeline with projects in Austria, 
Canada, mainland China, France, India, Macau, Malaysia,  Mongo-
lia, Russia, Qatar, Turkey, United Kingdom and the  Philippines.  The 
Edsa Shangri-La Hotel Manila is the only five-star deluxe city-resort 
convention hotel set in lush tropical gardens with the feel of a deluxe 
resort in the capital of the Philippines. 

Jet Set magazine staff visited the hotel in this November to intro-
duce it’s luxury for those, who are planing to visit in the coming winter 
season the Philippine capital. If anybody goes for a Philippine island 
holiday, before or after the beach-side relaxation let’s choose Edsa 
Shangri-La Hotel in Manila for a few days as a stop over.
The Edsa Shangri-La Hotel, Manila situated at the Ortegas Centre in 
Mandaluyong City, the hotel sits adjacent to two major shopping com-
plexes, and is a short taxi ride from the luxury Makati Central Busi-
ness District and Manila International Airport. The hotel has a special 
Horizon Club which offers privilages for the distinguesed guests who 
need more privacy and personalization. For example express check-
in and out, complimentary buffet breakfast and coctails, suit pressing 
and shoe-shine service, fresh fruit daily and fresh newspapers.

Üzleti út vagy pihenés alkalmával 
az EDSA Shangri-La Hotelt ajánljuk Manilában!

For business or leasure let’s choose 
Edsa Shangri-La in Manila!

Oasis in Manila
Oázis Manilában
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Vacsorára a hotel Paparazzi olasz éttermébe voltunk hivatalosak, 
amely sokféle tésztát kínál, köztük a nagyon népszerű füstölt laza-
cos fussilit paradicsomszósszal és a conciglionit patisszonnal, pa-
radicsommal és ricottával. Olyan jót ettünk ebben az étteremben, 
mintha egy toszkánai vendéglőben lettünk volna, vagy Friuli-Venezia 
tartományban Olaszországban. A pincérek autentikusan szolgáltak 
fel, az ételek és a borok minősége kifogástalannak bizonyult. Tosz-
kán borokat ittunk, amelyek nagyon illettek az ételeinkhez.
A Sensu japán étteremben ezerféle ízt kóstolhatunk, szusikat, szasi-
miket, teppanyakikat, szobat és más népszerű ételeket. 

S végül, de nem utolsósorban szólnunk kell a HEAT étteremről, 
amely egész nap ételkavalkádot kínál büféfelszolgálással. 11 féle 
nyitott konyhapulttal várja a vendégeket, ázsiai és kontinentális éte-
lekkel egyaránt. A legtöbb étel à la minute készül, amely lehetőséget 
nyújt arra, hogy a vendégek konzultáljanak a séffel, s esetleg a spe-
ciális igényeiket is érvényesíthetik. Nagyon szerencsésnek tartjuk 
magunkat, mert amikor a Jet Set stábja tesztelte az éttermet, éppen 
tengeri hal est volt. Kifejezetten szerény összegért nagy mennyiségű 
rákot, lobstert, kagylót és más halakat lehetett fogyasztani.
A szálloda kertjének végében található a 3000 négyzetméteres CHI, 
The Spa, amely masszázs és kozmetikai szolgáltatásokat nyújt 
extrán magas színvonalon. Itt lehetősége nyílik mindenkinek, hogy 
megtisztítsa a lelkét, a testét. Ez a Spa Manila egyik legelegánsabb 
egészségközpontja, amely a tibeti és a himalájai módszerek, meg-
tisztulási folyamatok hirdetője. 
Mi egy tradicionális Fülöp-szigeteki, úgynevezett Hilot masszázst 
próbáltunk ki. Ez a helyi természetgyógyászok megtisztulást biztosí-
tó masszázs kezelése. A masszőr az ősi módszerekre támaszkodik, 
amelyeket generációk adtak át egymásnak. Felmelegített kókusz-
olajat kentek ránk, majd banánlevelekkel fedték le a testünket, hogy 
ezekkel megakadályozzák a szervezetünkben lévő kiegyensúlyo-
zatlanságot. A masszázst egy párok részére kialakított szobában 
végezték a terapeuták, amelyhez saját merülő medence tartozott, 
természetesen forró vízzel feltöltve, s privát gőzfürdő, zuhany, öltöző. 
Az egész szeánsz 2 órán át tartott, s tényleg annyira kellemes volt, 
hogy szinte megfiatalodtunk.
Az Edsa Sangri-la Hotel sok díjat nyert az elmúlt években. Például az 
Ázsiai Turizmus Fórum a hotelnek adományozta a 2010 Zöld Szállo-
dája címet. Az Edsa Shangri-La Hotel 2010-ben elnyerte a Kimagasló 
Városi Üzleti Hotel díjat is. Ez a szálloda megérdemel még több el-
ismerést, hiszen rendkívül jól szervezett, nagyon luxus, sok remek 
éttermet üzemeltet, kiválóak az ételek, amit kínál, és a szolgáltatások, 
amit nyújt. Megemlíthetjük a szolgáltatások közül például a félnapos 
manilai városnézést, amit a concierge pultjánál hamar el lehet intézni. 
Négy órán keresztül vittek minket a városban idegenvezetővel, meg-
nézhettük a manila öblöt (Intramorus), a Bonifaco erődőt, a Makati 
negyedet. Érdekes kirándulásban lehetett részünk, s még vásárolni is 
tudtunk igazi Fülöp-szigeteki gyöngyöket – rendkívül olcsón. ■

And finally let’s speak about the HEAT restaurant. The HEAT is all 
day dining restaurant featuring 11 open kitchen theaters offering 
Asian and Continental cuisene cooked á la minute, which encour-
age guest and the chef interaction and a more personalized food 
experience. We were very lucky, when the Jet Set staff tested the 
restaurant, because that very occasion sea food night was on. For a 
small amount of money we had fantastic sea food. 
At the hotel’s Garden Wing lies the 3000 square metres CHI, The 
Spa at Shangri-La to provide guests with an exceptionally high level 
of elegance and personal service. CHI brings you the luxury of per-
sonal space to indulg your senses, smoothe your body and revital-
ize your spirit. Inspired by traditional Asian healing philosophies and 
decorated in Chi’s  distinctive style of Tibetian and Himalayan influ-
ences., the spa is one of Manila’s most luxurious spa destination. 
A comprihensive range of spa and massage treatments are avail-
able here. We tired the traditional Philippine Hilot massage, a heal-
ing massage based on time honored Filippino folk medicine. The 
therapist are focusing on ancient diagnostic methods passed down 
through generations of Philippine culture. Warmed coconut oil and 
banana leaves were placed over our body to allow healing hands 
to detect area of energy inbalance and blockages in our body. The 
massage was held in a room specialized for couples, with private hot 
plunge bath and private steam bath. We became rejuvenated.
Edsa Shangri-La has won several awards in the last years. For ex-
ample the Asean Tourism Forum as an award giving body named 
the hotel Asean Green Hotel in 2010. The hotel won this year the 
Outstanding Corporate Citizen Awarad as well. We can say truly: it 
is needed to give more prizes for the Edsa Shangri-La Hotel, Manila, 
because it is so well managed luxury hotel, with lot of great restau-
rants, excellent food and perfect services. Le tus allow to mention out 
of the services the half-day city tour, organized by Concierge desk  
assistants. It includes 4 hour tour of Manila Bay / Intramuros / Fort 

Bonifacio and Makati areas with a Department of Tourism-accredited 
tour guide. We had great city tour, and we were able to buy some 
excellent real Philippines pearl as well in a dedicated shop. We got 
great value for nearly peanuts. ■

vendégek gyorsított be- és kicsekkolásban részesülnek, ingyenes 
büféreggelit és napközben friss gyümölcsöket, koktélokat kapnak, 
egyedi öltönyvasaltatást vehetnek igénybe, cipőpucolás jár nekik, s 
a reggeli napilapot a szobájukba viszik.
Az Edsa Shangri-La Hotel előcsarnoka óriási. Ottjártunkkor óriási 
karácsonyfa díszelgett a hall közepén a közelgő ünnepek okán. Min-
den évben jótékonysági tevékenységet folytat a hotel, tankönyveket 
vásárol iskoláknak, felújít osztálytermeket, s így tovább. A jótékony-
ság-sorozat egy karácsonyi partival éri el 
fénypontját, ez a szálloda karácsonyfáján 
lévő sok száz égő ünnepélyes meggyújtá-
sa, amelyre 100 árva gyermek meghívást 
kap a hotelbe. Mindezt Lesley Anne Tan, 
az Edsa Shangri-La hotel kommunikációs 
igazgatója mesélte el a Jet Setnek, aki 
magazinunk stábjának bemutatta a szál-
lodát és szolgáltatásait.
Az előcsarnokban lévő kávéház különbö-
ző koktélokat, kévét, teát, szeszesitalokat 
kínál, ez a városi fiatalok és az üzletembe-
rek kedvelt találkozóhelye. Tényleg megéri 
ide betérni, mert gyönyörű, s hangulatos.
A szállodának 632 jól felszerelt szobája 
van, szép kilátással Manila felhőkarco-
lóira, vagy a trópusi kertre. A szobákban 
24 órás room-service van, ingyenes wifi-
szolgáltatás, ingyenes kávé- és teafőzési 
lehetőség, minibár, széf, s házimozi-rendszer. A szobák igen elegáns 
berendezést kaptak.
A szálloda fantasztikus relaxációs lehetőségeket kínál így például jól 
felszerelt edzőtermet, aerobic szobát, külső úszómedencét, gyerek-
medencét csúszdával, két teniszpályát, egészségközpontot jakuz-
zival, gőzfürdővel, szaunával és hideg merülő medencével. Termé-
szetesen mindent kipróbáltunk, s igen elégedetten tértünk esténként 
nyugovóra. El kell mondani egyébként, hogy a legnagyobb attrakció 
talán a nyitott medence a sok pálmafával, a manikűrözött kerttel. 
Olyan, mint egy oázis a 13 millió lakosú főváros közepén. 
Négy nemzetközi étterem, pékség, kávéház, és 2 lounge várja a ven-
dégek kívánságait a szállodában. Nehéz választani, hol étkezzünk. 
Mi a Nyári palota elnevezésű kínai éttermet választottuk, ahol kanto-
ni stílusban főznek és 40 féle Dim Sumot szolgálnak fel. Ez az étte-
rem egyébként a vendégek többségének kedvence, mindig tele van. 
Maggie M. Garcia Resident Manager ajánlott számunkra egy iga-
zán fantasztikus menüsort. Szokás, hogy a manilaiak mindig többet 
kérnek az étlapról annál, mint amennyit meg tudnak enni, így mi is 
alkalmazkodtunk a helyi trendhez, s túlrendeltük magunkat. Az ebéd 
után a pincér – kérés nélkül – letette az asztalunkhoz a becsomagolt 
maradék ételeket, ami nagyszerű szolgáltatás.

The lobby of the hotel is huge. We enjoyed it with a beautiful Christ-
mas tree on the middle, due the end of the year. Every year the 
hotel donates educational materials and basic toiletries, assists in 
classroom repainting and renovation and spends extra time tutoring 
marginalized orphans. The activities culminate in a special Christmas 
party and tree-lightening ceremony for 100 children. This was told to 
Jet Set magazine staff by Lesley Anne Tan, Director of Communica-
tions of Edsa Shangri-La Hotel, Manila, who hosted us.
The lobby lounge offers a selection of coctails, coffee, tee and other 
beverages, this is a meeting place of business people and young 
professionals. This is a truly nice place.
The hotel has 632 well-appointed guest rooms and suites, each with 
views of Manila’s city splendor or Edsa Shangri-La’s tropical garden. 
Guest room features: 24 hours room service, free wifi in the rooms, 
coffee and tee making facilites and mini bar, safe, plus in house mov-
ie channels. The rooms are furnished with elegance.
The hotel offers fantastic recreational facilities, like fully equipped 
gymnasium, aerobics room, lagoon-style outdoor swimming pool, 
children’s pool and waterslide, two all weather tennis courts, health 
club with hot jacuzzi, sauna, steam room and cold plunge bath. We 
tried everything and we were fully satisfied. The biggest attraction is 

the pool with palm trees, it is like an oa-
sis in the middle of the capital, which has 
more then 13 million inhabitants.
Four international restaurants, a bake-
shop, coffee bar and two lounges offer 
guests numerous choices for which to 
dine. We have to mention at first the 
Summer Palace Chinese (Cantonese 
and over 40 kinds of Dim Sum) restau-
rant. This is the best seller among the 
guests. We had a fantastic lunch here, 
Maggie M. Garcia Resident Manager 
offered us a few dishes, which were all 
very tastfull. It is a habit to order more 
then needed in Manila, we did the same, 
and after the lunch the waiters packed all 
the food what was not eaten by us. With-
out any request, which is great. 
We had dinner at the Paparazzi Italian 

restaurant, which offers authentic regional classics, the widest vari-
ety of freshly made pastas, including the Grand Fussili with Smoked 
Salmon. We had an experience like in Toscana or at the Friuli Vene-
zia region in Italy, in Eurpe, the waiters and the food and the wine 
were perfect. 
Senju Japanese restaurant offers a feast of thousand flavors with a 
wide selection of sushi, sashimi, teppanyaki, soba and other popular 
dishes. This is a must to try as well.
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